
Hochschulsport

Präsenz zeigen - Wir bieten euch einen vielfältigen Mix aus Fitness, Kampfkunst, Bewegung, Rhythmus, 
Erholung für Körper und Geist, Kraft und Ausdauer.   

Unsere erfahrenen Übungsleiter und Übungsleiterinnen sowie unsere Kooperationspartner bieten euch einen 
gesunden Ausgleich zum Studium.

Wöchentliche Kurse
Sportfeste
Turniere und Wettkämpfe

Die Anmeldung erfolgt über SAM
Sports Administration and Management 
(https://sam.fh-zwickau.de/SAM/index.sam)



Eure Ansprechpartner sind:

Ulrike Lemberg – Verantwortliche Holger Welt – Technischer Mitarbeiter

+49 (0) 375 536-1113 oder -1519 +49 (0) 375 536-1519 
Ulrike.Lemberg @fh-zwickau.de Holger.Welt@fh-zwickau.de

Sowie das Team der Übungsleiter und Übungsleiterinnen

Hochschulsport



Unsere Kooperationspartner

Hochschulsport


